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Andre viktige føringer for handlingsprogrammet. 

 

Friluftsrådenes Landsforbund prinsipprogram.  

 

Vesterålen Friluftsråd er medlem i Friluftsrådenes landsforbund (FL) og har gjennom det 

forpliktet seg til å følge FLs prinsipprogram. Hovedmålet er å arbeide for at alle skal få 

mulighet til friluftsliv som helsefremmende, trivselsfremmende og miljøvennlig aktivitet. 

 

FL arbeider for de interkommunale friluftsrådene, ivaretar samarbeidet med sentrale 

myndigheter og organisasjoner og arbeider for gode økonomiske vilkår i friluftsarbeidet. 

De arbeider for å fremme friluftslivets egenverdi og plass i samfunnet, allemannsretten, 

friluftsliv som del av miljøvernarbeidet, friluftsliv i barnehage og skole, friluftsliv i 

folkehelsearbeidet, friluftsliv som kulturarv og universelt friluftsliv.   

 

Nordland fylkeskommune folkehelse. 

 

Vesterålen friluftsråd har undertegnet samarbeidsavtale med Nordland fylkeskommune 

angående folkehelsesatsing.  

 

Avtalen har betydning for årlig administrasjonsstøtte fra fylkeskommunen. Avtalen gir 

også prioritet til midler til tyngre prosjekt/innsats på sentrale satsingsområder.  

 

Handlingsprogrammet er laget under forutsetning av at det er disponible midler til rådighet 

for de enkelte tiltakene. 

 

Vesterålen friluftsråd, i samarbeid med arbeidsutvalget og daglig leder, foreslår følgende 

handlingsprogram for 2025:  

 

 

 

Formål, arbeidsoppgaver og føringer for handlingsplanen. 

Vesterålen friluftsråd skal i samarbeid med medlemskommunene, andre offentlige myndigheter og 

frivillige organisasjoner arbeide for økt forståelse for friluftslivets betydning, bedre friluftskultur 

og utbredelse av friluftslivet, å sikre og utvikle regionens friluftsmuligheter.  

Friluftsrådet skal gjennomføre konkrete aktivitets- og informasjonstiltak i samarbeid med 

kommunene og andre aktører. Rådet skal bidra til å samordne innsatsen fra ulike aktører, og i egen 

regi utføre prosjektrettede fellesoppgaver. 

 

Vedtektene danner grunnlag for friluftsrådets årlige og løpende arbeidsoppgaver.  
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Prosjekt 
 
Nr. Kort pro. beskrivelse Ansvar Tid/frist 

AKTIVITETER   
 
 

 

Stikk UT! Vesterålen 9001 Digital turregistrering. 250 turmål.  
4-5000 deltakere. 8 arrangement. 
70 løypevaktmestere. Få25 

Synne  Hele året, sommer- 
og vintersesong 

Friluftsskoler i 
Vesterålen  
 

9002 7 friluftsskoler i skoleferiene. 140 
barn mellom 10-13 år.  

Lena Sommer/Høst 
I skoleferien 

Folkehelse i Vesterålen 9006 Turgrupper, kurs og arrangement 
Få25 

Lena Hele året 

Læring i Friluft 9008 Lærende nettverk og kurs for barne- 
og ungdomsskoler. 10-15 skoler. 

Lena Hele året 

Kurs og Camp ungdom 9009 Kurs og camp for ungdom  Del av folkehelse. + 
LiF. 

Anlegg 
    

Kyststien Sortland 9005 Etablering av parkeringsplass m.m Bård Hele året 

Turløyper i Vesterålen 9010 Vedlikehold. Bård Hele året 

Friluftsporten 
Sigerfjorden 

9011 Frisbeegolf, gapahuk, sherpatrapp, 
dagsturhytte, sykkelstier m.m 

Bård Hele året 

Areal 
    

Friluftslivets 
ferdselsårer 

9004 Prosjekt ferdigstilles med 
registrering av turene i «Rett i 
kartet» 

Synne Hele året 

Forvaltningsløsningen  Drift av digital forvaltningsløsning.  Synne Hele året 

Vedlikehold 
    

Turskilt og infotavler   Løpende vedlikehold  
 

Bård og 
Synne 

Hele året 

Informasjon, SOME, 
annet 

 Drift nettsider o.l. 
Ny nettside 
 

Synne og 
Lena 

Hele året 

 


